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 نام هب کوچکی دختر شاد، یپرندگان و آبی یو آسمان تابان یخورشیدبا  هری کوچکدر ش

 دنیای کشف عاشق که داشت یکنجکاو ذهن و بود ساله نه اآوین. کردمی زندگی اآوین

 طبیعی شهر پارک در قدیمی و بزرگ گردوی درختزیر ،او علاقه مورد مکان. بود اطرافش

یش هاماجراجویی مورد در و نشستمی یادداشتش دفترچه با اغلب که جایی بود،

 .کردمی رویاپردازی

. شد یعجیب چیز متوجه بود، نشسته گردو درخت زیر اآوین وقتی آفتابی، ظهر از بعد یک

 انآوی. بودشده  پلاستیکی هایکیسه و کاغذهای مچاله شده خالی، هایبطری از پر ارکپ

 جای پارک که دانستمی او ."؟؟شده رهادر پارک  هازباله چرا" :با خود گفت و کرد یاخم

 .زیبا و تمیز بماند و باید است زیبایی

 نسیم لحظه، همان در درست ".آمدمی بر دستم از کاری کاش": کرد یفکرخود  با اآوین

. شد زمزمه گوشش در ایایده انگار درآورد، صدا به را گردو درخت هایبرگ ملایمی

 نهیجا با او "!اندازممی راه دوستدار طبیعت تیم یک من" ؛زد یبرق هیجان از اآوین چشمان

 مورد رد یکدیگربه  آموزش و شهر داشتن نگه تمیز به که تیمی" ،پرید جا از و زد یفریاد

 ."داشته باشد اختصاص زیست محیط از حفاظت

که  ودب یمختلف هایبرنامه از پر ذهنش که حالی در دوید، خانهسمت  به راسخ عزمی با اآوین

 روز یک یحت شاید و کند درست یپوستر ،کند صحبترد در این مو دوستانشمعلم و  بامثلا 

 به کمک دوستانش به حفظ محیط تواندمی که دانستمی او. دهد ترتیبطبیعت  پاکسازی

 زیست کمک کند.
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. بگذارد اشتراک به دوستانشبا  را اشایده تا بود منتظر صبرانهبی اآوین مدرسه، در بعد روز

 اشتیاق از که چشمانی با او. کرد جمع مدرسه حیاطدر  را دوستانش تفریح، زنگ در

 شکیلت دوستدار طبیعت تیم یک بیایید ،دارم ایده یک من": و گفت کرد شروع ،درخشیدمی

ر شهر با زباله هایی که د، پارک طبیعی کنیم کمکحفظ محیط زیست شهرمان  به تا دهیم

 ."!او به کمک ما نیاز دارد ،آن جمع شده دیگر قادر به نفس کشیدن نیست

 خشپدر سطح شهر  را خبر این و کنیم درست پوسترهایی توانیممی ما": داد پیشنهاد اآوین

 ماش نظرهم داشته باشیم،  کاریگل حتی و دهیم ترتیب را طبیعت پاکسازی روز کنیم،

 "چیست؟

بز همیشه س طبیعت خواستمی و بود و پروانه های رنگارنگ طبیعت و گل ها عاشق که لاآ

 ".!کن حساب من رویحتما  !است خوبی خیلی ایده من نظر به": گفت بماند، و خرم

به  ی رنگیپوسترها طراحی در هم من": و گفت کرد اضافه داشت، نقاشی استعداد که لیلا

 ."کنممی کمک شما

عد از ب. شد تشکیل رسماً دوستدار طبیعت تیم و کرد سرایت دوستانش به اآوین هیجان

 با که نطوریهمو  شدند، جمع اآوین خانه درفراوان  هایایده و کاغذ ماژیک،با  آنها ،مدرسه

 .کردپر  را ی خانهفضا خلاقیت و خنده کردند،می کار هم

 بیعتدوستدار ط تیم به: »بود شده نوشته آنها روی که کشید رنگارنگی پوسترهای لیلا

 پاکسازی درویدا اولین که داد پیشنهاد آلا!« توجه کنیم شهرمانبه محیط زیست » و!« بپیوندید

 .کردند موافقت هیجان با همه و دهند ترتیب بعد شنبهپنج برای را پارک
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 در تانشدوسخانم معلم و  ،اآوین. رسید راه از ملایم نسیمی و صاف آسمانی با شنبهپنج صبح

 .پیوستند آنها به والدین از برخی حتی و ها همکلاسی شدند، جمع پارک

 بیایید این مکان را! خوب بچه ها" :و گفت دادی زباله همه دستکش و کیسه خانم معلم به

  ند.کرد هازباله شروع به جمعبه راه افتاد و   گروه ."!برق بیندازیم

شود باورم نمی":به انواع مختلف زباله اشاره کرد آلا، ها را جمع می کردندزباله  که همانطور

ه بازی پلاستیکی شکستدر حالی که یک اسباب لیلا !. "چقدر زباله اینجا هست! همه جا هست

رد آن را بخو ایگربهاگر  ،این نباید اینجا باشدو گفت  تکان داد یرا در دست داشت، سر

ر باشیم پذیما باید مسئولیت": گفتداشت، در حالی که یک قوطی نوشابه برمی آوینا" چه؟

و در حین کردند، گروه زیر آفتاب سخت کار می". !و از محیط زیست خود مراقبت کنیم

یار بسپارک طبیعی هایشان پر شد و بعد از چند ساعت، کیسه .زدندآوری زباله گپ میجمع

 رپ مکانی از ،کرد تغییر به شروع چگونه پارک که شد متوجه اآوین.رسیدتمیزتر به نظر می

 .دلنشین و تمیز مکانی به زباله از

ز روی را ا ایمچاله لیوان پلاستیکی و سفره یه بار مصرف یک خواستمی که حالی در اآوین

 سنم خانم. کرد برخورد ،به پارک آمده بود رویپیاده برایکه  مسنی خانم به ،زمین بردارد

 همیتا پاکسازی طبیعت به که شما بچه ها دیدن !عزیزم ممنون": گفت مهربان لبخندی با

 سخنان از دلگرمی احساس با اآوین ".ایدالعادهفوق؛ من را امیدوار کرد، واقعا شما دیدهمی

  ".کنیم به پاکسازی طبیعت کمکی که خوشحالیم ما": داد پاسخ مادربزرگ

 ات شدند جمع گروهی عکس گرفتن برای و تمیز شد و بچه ها زیبا دوباره پارک ،ظهر تا

 کارشان که دانستمی زیرا کرد، می شادیاحساس  اآوین. بگیرند جشن را خود موفقیت

  .در حفظ طبیعت داشته است مثبتی تأثیر
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قرار  که مورد توجه مردم قرار داده بود با این سوال تابلو، یک پارکورودی  در خانم معلم

ی هر کس؟ "ببینید و لمس کنید دوست داریدپارک این در  را محیطیچه شما  ": گرفتمی

اده و پی گیاهان و پرندگانبرای  خانه ای دوست داشتنیتمیز،  محیطی" نوشت:چیزی می

 ". و....طبیعت واقعی  کی، و خرم سبزپارکی ، روی

ی پارک و طبیعت"نوشت:  معلم به نوشته افراد جمله ای اضافه کرد و خانم ر آخر نوشته هاد

  ."ما هم به او سلام کنیم و مراقبش باشیم! ؛ پسکندبه ما سلام می ی کهسالم، طبیعت

حفاظت از  به نسبت بیشتری انگیزه دوستدار طبیعت تیم پاکسازی، اولیندر  موفقیت از پس

 جذب هب پارک در و گیاه و نهال گل کاشت با گرفتند تصمیم آنها. پیدا کرد محیط زیست

 .بپردازند زنبورها، و هاپروانه

 برای این کار پارک مدیر از تا کرد کمک آنها به و شد زدههیجان ایده این از ،اآوین معلم

 فمختل گیاهانکاشت  مورد در یادگیری صرف را ایهفته چند مدرسه تیم. بگیرند اجازه

 .کرد

 معج پارک در رنگارنگ هایگل بوته هایی از نهال ها و و پاشآب بیل، با آنها کاشت، روز در

 غذا و اکسیژن کردن فراهم با گیاهان چگونه که داد توضیح معلم خانم کار، حین در. شدند

 .کنندمی کمک زیست محیط به موجودات از بسیاری برای

 هگرد که هاپروانه و زنبورها به ها،گل این کاشت با": گفت آموزانشدانشبه  معلم خانم

کار به یاد داشته باشید، این »ادامه داد:  خانم معلم ".کنیدمی کمک هستند مهمی هایافشان

این مربوط به نحوه زندگی ما در  ،فقط مربوط به یک روز پاکسازی یا یک پروژه نیستما 

 ،ردهفهرست کرا  کمک کند طبیعتتواند به می کارهایی کهباید همه ما ، است روز شبانههر 
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یک که بل، حفظ طبیعت فقط یک وظیفه نیستبچه ها بدانید  ،و انجام دهیم انتخاب کنیم

  ."داشته باشندمشارکت باید همه در آن  کهاجراجویی است م

 ،گیاهان کاشت و پاکسازی هایپروژه. نماند توجهبی دوستدار طبیعت تیم هایتلاش

 حتی و والدین آموزان،دانش زودی، به. شد آنها به پیوستن برای شهر افراد سایر بخشلهاما

 .کردند مشارکت شهر پاک سازی و کاشت نهال در در بیشتری محلی مشاغل

 وستدارد چگونگی مورد در نکاتی گذاشتن اشتراک به برای خبرنامه یک دوستانش و اآوین

 .کردند اندازیراه و مشاغل مختلف خانه در بودن زیست محیط

 دست به همکاری با تواندمی جامعه یک آنچه از درخشان اینمونه به شهر ها،ماه گذشت با

 از پر هوا و دادند درخشانی هایشکوفه هاگل ماند، سبز و خرم پارک. شد تبدیل آورد،

  .شد اکسیژن

انه ها به خ برنامه بازیافت مدرسه. کرد می ترهای آنها آشکار، تأثیر تلاشهاگذشت هفته

 یعیهای بیشتری از زیبایی طب، مشاغل محلی متعهد به کاهش زباله شدند و خانوادهرسید نیز

  .پلاستیکی کمتر استفاده کنندو ظروف و تصمیم گرفتند از مواد  قدردانی کردند پارک

نهالی که  ،زد، متوجه چیز جدیدی شدقدم می پارکدر  آوینایک روز بعد از ظهر، وقتی 

 و ظریف کوچک .و در حال رشد بود بود کاشته شده بود، ریشه گرفته  مدرسههای توسط بچه

در  آوینا !!!بود در مراقبت از طبیعت آنها و تلاش تعهد ازای  نشانهنهال ، !و شاداب اما قوی

 دانست که سفراو می نهال را لمس کرد.های ظریف و به آرامی برگ نشستکنار نهال 

 حیط زیستمپذیری در قبال مسئولیت" گفت: و با خود نیست نیتمام شد محافظت از طبیعت

های برگشد، زمزمه باد را در میان همینطور که از جایش بلند می". العمر استیک سفر مادام

از جنس سلامی کرد، میسلام  به شهردوباره داشت  طبیعتکرد، درختان احساس می
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به زمزمه و ندای تا زمانی که که مردم شهر دانست می آوینا .!!شادابی و سبزی اکسیژن،

 مراقبت از محیط زیست را فراموش نخواهند کرد.د، نگوش دهطبیعت 
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 : رنگ آمیزی و داستانکاربرگ

 .مطابق تصویر نمونه، تصویر زیر را رنگ کن و داستان آن را بنویس
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 چند حدیث در مورد توجه به محیط زیست
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 آشنایی با چند لغت

Strange:عجیب  

Empty bottles:بطری های خالی  

Paper:کاغذ  

Plastic bags:کیسه های پلاستیکی  

Nature-loving Team:تیم دوستدار طبیعت 

  clean:  تمیز

  education: آموزش

  environmental protection:زیست محیط از حفاظت

 A healthy park and nature:پارک و طبیعتی سالم 

Laughter and creativity:خنده و خلاقیت  
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